BIESIEadscartsgeschichte der Oste

Die breiten Urstromtaler von Elbe und Weser und
die Morénenzlge der Geest entstanden wéhrend
der Saale-Eiszeit (160.000 - 100.000 v. Chr.) durch
eiszeitliche Schmelzwasser. Diese schufen sich brei-
te Taler. Die Boden dieser Téler sind durch ausge-
dehnte Versumpfungen und Vermoorungen
gekennzeichnet. Die Ursachen fur diese Versumpf-
ungen und Vermoorungen liegen einerseits im
nachweislichen Meeresspiegelanstieg, andererseits
im Wechsel zum kuhlfeuchten Klima des um etwa
700 v. Chr. Der Meeresspiegelanstieg fuhrte zu
einer Anhebung des Grundwasserspiegels und im
kustennahen Marschhochland zur Zuschlickung
der AuBentiefs aufgrund starker Sedimentation
und damit zur Erschwerung der Entwasserung.

Die innerhalb ihrer breiten Talsohlen maandrieren-

den Béche und Flusse verlagern durch Abtragung

und Anlandung standig ihren Lauf. Da im Ge-

zeitenbereich eine besonders gro3e Wassermenge

wirksam ist, entstehen dort besonders ausgepragte
3 EIuss-Schlé;i‘fen;mft zahlreichen Altwassern.

U%ﬁ‘rﬂnﬁﬁ@ﬁaren' die Bach- und Flussniede-
“rungen Uberwiegend bewaldet. Schon im Mittel-
alter ﬁn die meisten Walder jedoch gerodet. In
den Talauen herrschten im 18. Jahrhundert Wiesen
und Weiden vor. Lediglich kleine Bruch- und
Moorwalder sind heute noch vorhanden.

Auwalder sind im Gebiet nahezu vollig verschwun-
den. War zunachst nur eine extensive Grinland-
nutzung der meist versumpften oder vermoorten
Niederungen maoglich, so schufen Entwasserungs-
und HochwasserschutzmaBnahmen wie die Anlage
von Entwasserungsgraben, die Verbesserung der
® Vorflut durch Gewasserausbau und die Flussein-
. deichung im Laufe der Jahrhunderte die Voraus-
setzungen fur eine Nutzungsintensivierung. Die
letzte Stufe dieser Entwicklung waren die Anlage
von Entwasserungspoldern mit Schopfwerken und
Flachendrainage in der Zeit von Ende der 1950er
Jahre bis Anfang der 1970er Jahre.

Erste Fluss-Bedeichungen erfolgten im Gezeiten-
bereich schon ab dem friihen Mittelalter: So hat-
ten die Medem und die Oste schon im 13. Jahr-
hundert geschlossene Winterdeiche. Durch Be-
deichung und Abschleusung haben die Flussldufe
ihre naturliche Dynamik weitgehend verloren. Der
Gezeitenfluss mit stark schwankenden Wasser-
standen und FlieBgeschwindigkeiten ist aufgeho-
ben. Statt dessen flieBen die Unterlaufe heute
extrem langsam. Reichte ehemals der Brackwasser-
einfluss (StUBwasser vermischt mit Salzwasser) weit
in die Flussldufe hinein, ist er heute auf den sielna-
hen Bereich beschrankt. Die Bedeichung verhin-
dert ein Ausufern des Flusses und trennt das
Gewadsser von seiner Aue.

Das Projekt ,Ruckdeichung Laumuhlen - mehr
Lebensraum fuir die Oste” ist in diesem Abschnitt
umgesetzt.

Sie haben die Moglichkeit, einen Aussichtsturm fur
Ihre Beobachtungen der heimischen Pflanzen- und
Tierwelt zu nutzen.

Die Flora und Fauna der Oste
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Beerster Wischen

Natur erleben fur Menschen mit Behinderung
Infostation Natur erleben Unterelbe
Informationstafel zum Lebensraum Unterelbe
Kreidesee

Klares Kies-Abbaugewdsser als Tauchparadies
MoorlZ

MoorInformationsZentrum mit Moorbahn
Moorerlebnispfad

Moorerlebnispfad mit Moorrundweg
Natureum Niederelbe

Naturkunde mit Wechselausstellungen

Von der Pipinsburg ins Dorumer Moor
Rundwanderweg Natur erleben und Archdologie
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Polder Bramel

Aussichtsturm auf Uberflutungspolder der Geeste
Steingarten Lamstedt

Geologie zum Anfassen

Schwebeféahre Osten

Historische Fahre uber die Oste
Stinstedter See

Ein Wiedervernassungspolder mit Flachsee
Wingst

Freizeitpark und Zoo

Moorkieker

Moorbahn

Vogelkieker

Bustour zur Vogelwelt der Elbmarschen

Tidenkieker
Flachbootfahrt in den Gezeiten-Lebensraum
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Das Projekt wird in Kooperation mit
folgenden Partnern durchgefihrt:

Niedersachsischer Landesbetrieb fur -

Wasserwirtschaft, Kusten- und Naturschutz
- Betriebsstellen Stade und Luneburg -
Naturschutzstation Unterelbe
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Landkreis
Cuxhaven
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Samtgemeinde
Hemmoor

Gemeinde
Hechthausen

® Naturschutzstiftung

des Landkreises

Cuxhaven é"}

Verein zur

Forderung i/
von Natur-

erlebnissen  ————

Das Cuxland und das Stader Land bieten Ihnen weitere

Moglichkeiten.

Fur Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung:

Cuxland Information
27470 Cuxhaven
Telefon 01805/013125
Telefax 01805/013126

| Web: www.cuxland.de

mail: info@cuxland.de

Stader Tourismus GmbH
HansestraBe 16

21682 Stade

Telefon 04141/409170
Web: stade-tourismus.de

ing: ddc - 0471/9812563

Osteschleife bei
Laumuhlen-




